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Vertibas darbos
un vardos

Cienijamo lasit3j!

Sis izdevums ir par vértibam. Ja es teiktu, ka $im izdevumam ir vértiba - jus, visticamak,
gribétu vispirms to vismaz parskirstit, lai parliecinatos, vai taja ir kas vajadzigs, noderigs vai
vismaz iedvesmojoss. Vértibu vardi var bat uzrakstiti, bet pirms esam pieredzéjusi to izpaus-
mi, tie ir un paliek tikai vardi. Tomér, iemacoties vértibas un vértigo nosaukt varda, més arl
sakam tam pieverst uzmanibu, apzinaties, iedzilinaties, varam sarunaties, paplasinat savu iz-
pratni. Skaidrak apzinoties un nosaucot varda, més kopa varam sakt veidot nakotni, kadu to
gribam - ar tam vértibam, kas mums gan ka individiem, gan ka sabiedribai ir svarigas -, lai
satiekoties tik dazadiem, kadi més katrs esam, spétu kopa bat un augt.

Vértibas un vértibas balstiti ieradumi ir viena no trim “bizes” dalam, kas kopa ar zinasanam
un prasme veido lietpratibu skolénos, jo jebkura darbibas joma svarigi ir ne vien tas, ko cilveks
zina un prot, bet art apzina par savu zinasanu un prasmju étisku izmantosanu. Par vértibam
sarunajamies Skola2030 konferencé “Pasaule skola - skola pasaulé” $a3 gada oktobrt Jelgava.
Vairaki raksti tapusi, balstoties uz konference dzirdéto un apskata vértibas skola no dazadiem
aspektiem. Zane Olina, Skola2030 macibu satura ieviesanas vaditaja, ievadraksta stasta par
to, kur un ka vértibas paradas pilnveidotaja macibu satura. Par to, cik svarigi ir apzinaties,
ka ikviena cilvéka attieksme un riciba skola pauz vértibas un ka tas atspogulojas skolas kul-
tra - Solvitas Lazdinas, Skola2030 macibu satura izstrades vecakas ekspertes raksta. Sa-
vukart intervija ar britu izglitibas specialistu Nilu Hoksu uzziniet par praktisku sistému, ka
skola 1stenot vertibas balstitu izglitibu, kuras pamata ir pozitivas visparcilvéciskas vértibas.
Par Latvijas valsti ka vértibu macibu satura un skola - lasiet diskusijas apraksta ““Mana Lat-
vija” - pazit, milét, riipéties”. Par vértibu iedzivinasanu praksé - Soreiz piedavajam Livanu
1. vidusskolas un Rigas Pl “Virsu darzs” pieredzes stastus. Pamatu sarunai un rosinajumu
ieviest skaidribu par tikumiskas audzinasanas jédzieniem (vértibas, tikumi, ieradumi, raksturs
u.c.) sava raksta sniedz Manuels Fernandezs, Latvijas Universitates Pedagogijas, makslas un
psihologijas fakultates vadosais pétnieks.

Gada nogalé tika publiskoti jaunie OECD skolénu starptautiska salidzinosa pétijuma rezul-
tati - ko tie nozimé - skaidro Skola2030 vecakie eksperti Sanita Lazdina un Pavels Pestovs.

Nosléguma, ka ierasts, atradisiet informaciju par Skola2030 aktualitatém un bérnu vie-
dokli par izglitiba svarigiem jautajumiem - Soreiz par tikumiem un cienu stasta Rigas Valda
Zalhisa sakumskolas 1.-3. klases skoléni.

Lai mums izdodas sarunaties un vienoties par kop&jam vértibam - ka skol3, ta gimené
un art valst!

Laimigu Jauno - 2020. gadu!

e L.

Inese Leitane,
Skola2030, Domat.Darit.Zinat. redaktore
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nuels Fernandezs Skola2030 konferencé
“Pasaule skola - skola pasaule”

Par tikumiskas audzinasanas
jédzienu izpratni

Pastav neskaidra, nenoteikta izpratne par jedzieniem, kas skar tikumisko audzinasanu. Reizém dzirdéti tadi jauta-
jumi ka: vai vértibas un tikumi nav viens un tas pats? Ka tos atskirt? Vai caurviju prasmes un tikumi iet kopa? Ka saistas
ieradumi un veértibas? Ari diskusijas sabiedriskajos medijos apliecina, ka Latvija, Iidzigi ka ari citur pasaulé, nav vie-
notas izpratnes par Siem jédzieniem. Taisniba, tos var saprast dazadi, un ir daZadas pieejas to skaidrosana, nevis

“pareiza” un “nepareiza” izpratne. Tomér man skiet svarigi censties vienoties par $o jédzienu konkréto izpratni iz-
glitibas sistéma, lai nerodas parpratumi misu starpa un sarunas ar vecakiem un skoléniem un lai més visi varétu

stradat ka komanda bérnu laba.

Dr. paed. Manuels Fernandezs (Manuel-Joaquin Ferndndez-Gonzdlez),
Latvijas Universitates Pedagogijas, psihologijas un makslas
fakultates vadosais pétnieks, pécdoktorants, foto: Evija Trifanova

Ka veidot vienotu izpratni? Manuprat, pirmais solis ir
izvéleties konkrétu jeédzienu izpratnes virzienu, lai més ru-
natu kopigu valodu. Ir tris galveni étiskas ricibas modeli, ko
izmanto ar vértibu saistito dilemmu risinasanai vai skaid-
roSanai: utilitarisma jeb seku étika, pienakumu étika un ti-
kumu étika. Katram modelim ir savi plusi un minusi, un mi-
nétos jédzienus katra modeli saprot dazadi. Tikumu étikas
atslégas vards ir “tikums”, kamér utilitarisma étikas atslégas
vards ir “labsajitas maksimizésana” un pienakumu étika -
“pienakumi”. Saja raksta es izklastisu izpratni, ko piedava
tikumu étika (virtue ethics). Sis raksts ir ieceréts ka aicina-
jums sarunai, ka perspektiva, no kadas varétu domat par
Siem gana kompleksajiem jautajumiem. Talakie skaidrojumi
doti, no tikumu €tikas perspektivas raugoties.

Ir vairaki iemesli, kapéc tiesi tikumu étikas izpratne
man Skiet vispiemérotaka Latvijas situacija: pirmais ir
tas, ka gan Skola2030 redzejuma, gan spéka esosajos
Latvijas likumos, Latvijas Satversmé un starptautiskajas
konvencijas izmanto vértibu un tikumu valodu, kas atbilst
tikumu étikai. Otrais - tikumu étika ir cilvéka centréta
un tadéjadi piemérotaka bérnu centréta izglitiba atskiri-
ba no “pienakumu étikas” un no “utilitarisma étikas”, kas
skatas drizak uz noteikumu ievéroSanu un uz izdevigu-
ma apsvérsanu. Un tresais - tikumu étikas pieeja ir ciesi
saistita ar vairakiem izglitibas psihologijas stravojumiem
un metodiskajiem panémieniem (pieméram, pozitiva psi-
hologija, sociali emocionala audzinasana, atbalsts pozi-
tivai uzvedibai), un taja tiek uzsverti divi svarigi aspekti:
1) personibas attistisanas étiskais aspekts, t. i., izpratne
par labo un slikto un personisko atbildibu savas sirdsap-
zinas audzinasana; 2) starppersonu attiecibu svarigums,
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jo tikumu étika socialo attiecibu komponente ir batiska.

Lai veicinatu sarunu, piedavasu $o jédzienu skaidrosanu
no tikumu étikas perspektivas ka pamatu diskusijai. Saku-
ma formulésu manis izveidotas 1sas, konspektivas definici-
jas, kas varétu kalpot ka “jedzienu miglas lukturi”. Péc tam
iedzilinasos tajas definicijas ar su jautajumu palidzibu, vis-
beidzot, runasu par bieZzak sastopamajiem parpratumiem.

1. GALVENO JEDZIENU ISAS DEFINICIJAS
NO TIKUMU ETIKAS POZICIJAS

Vértibas (values): prieksstats, zinasanu kopums par
priek3metu / paradibu pozitivajam Tpasibam, kas ir nozi-
migas cilvékam vai kopienai. Moralas vértibas (moral va-
lues): zinasanu kopums, kas attiecas uz izpratni par étiski
pienemamo vai noraidamo, par labo un slikto.

“Izglitojamo audzinasanas vadlinijas un informdcijas, ma-
cibu lidzeklu, materialu un macibu un audzinasanas meto-
Zu izvertésanas kdrtiba” minétas vertibas: dziviba, cilvéka
ciena, briviba, gimene, lauliba, darbs, daba, kultdra, lat-
viesu valoda un Latvijas valsts. (https://m.likumi.lv/doc.
php?id=283735)

leradumi (habits): brivi un apzinati attistits un ar laiku
nostiprinats izjusanas, domasanas un ricibas veids, kas
var izpausties jebkura, arl nezinama, situacija. Moralais
ieradums (moral habit): ieradums, kas atbilst moralajam
vértibam un palidz tas istenot dzive. Sinonims: tikums.

Tikums (virtue): labs moralais ieradums, kas balstas
apgltas un sev pienemtas moralajas vértibas, mudina
cilveku brivi, dabiski un stingri iestaties par moralo la-
bumu un to Tstenot jebkura, arT nezinama, situacija, ie-
glstot prieku, ta darot.

“Izglitojamo audzinasanas vadlinijas un informdcijas,
macibu lidzek|u, materialu un macibu un audzinasanas me-
toZu izvértésanas kdartiba” mineétie tikumi: atbildiba, cen-
tiba, drosme, godigums, gudriba, laipniba, lidzcietiba,
méreniba, savaldiba, solidaritate, taisnigums un toleran-
ce. (https://m.likumi.lv/doc.php?id=283735)

Temperaments (temperament): noturigs iedzimto vai
agrina bérniba veidoto personibas individualo 1pasibu
kopums, kas spontani izpauZas emocijas un reakcijas.

Raksturs (character): morali vértéjamo personibas ie-
zimju kopums, ko veido cilvéka moralie ieradumi (t. i., tas
veidojas brivi un apzinati visa miza garuma).

Personiba (personality): cilvéka ipasibu kopums, t. sk.
temperamenta un rakstura Tpasibas, kam raksturiga akti-
va, apzinata attieksme pret pasauli un pret citiem.

2. JAUTAJUMI JEDZIENU ATSKIRSANAI
Saja sadala iedzilinasos $o jédzienu izpratné tikumu
étikas perspektiva. Sadalu iesaku izlasit ta: sakuma lasit
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tikai jautajumu, tad méginat atbildét uz to sava prata (ka
es saprotu So abu jédzienu atskiribas batibu?) un tad izlastt
paskaidrojumu, kritiski salidzinot ar savu izpratni.

Ar ko atskiras vértibas no tikumiem? 1) Vértibas ir
priek3stati, kas norada uz (morali) idealo, bet tikumi ir
moralie ieradumi, kas lietojami praksé. 2) Vértibas var
bat kopéjas (pieméram, skolas vai valsts vértibas), bet
katram cilvékam piemit savi personiskie, pasa izveidoti
tikumi. 3) Tikumiem ir tiea morala nozime: tie ir ieradu-
mi, kas balstas moralajas vértibas, turpreti dazam vér-
tibam ir tieSa morala nozime (ciena, deviba), bet citam
nav, ka, pieméram, estétiskas vértibas, kultlras vértibas
vai gimenes vértibas. Tomér moralas vértibas visdzilak
raksturo cilvéka personibu. Moralas vértibas un tikumi
ir savstarpéji saistiti: moralas vértibas ir ka kompass, kas
vada cilvéku moralo ieradumu jeb tikumu iegtsanas pro-
cesa. Moralas vértibas dod cilvekam motivaciju parvarét
skérs|us stabilo moralo ieradumu iegtisanai.

Ar ko atskiras ieradumi no automatismiem? 1) lera-
dumi paaugstina cilvéka brivibu, un to lietosanas laika cil-
veka apzina un emocijas ir aktivas (pieméram, ka mazikis,
kas koncertéjot izmanto iegitos makslinieciskos ieradu-
mus), bet automatisku ricibu cilvéks nekontrolé tik labi,
tad cilvéks var darboties neapzinati un bez emocijam (ka
robots). 2) Automatiskas uzvedibas Tpasibas: apzinatibas
trikums, maz kontroles, emocionalas piesaistes trakums;
ieradumos balstitas uzvedibas 1pasibas: spontanums,
stabilitate, precizitate (veikliba), vieglums un prieks tas
izpildé, pat ja tas prasa piepdali. leradumi veido it ka cil-
véka otro dabu, tie pilnveido pasu cilvéeku.

Ar ko atskiras ieradumi no tikumiem? 1) Abas kopas
nav vienadas. Tikumi ir mordlie ieradumi, tie saistas ar
moralajam vértibam, bet pastav art ieradumi, kuriem péc
batibas nav moralas nozimes (pieméram, ieradums slépot
vai dzert téju vakaros). 2) Tikumi veido cilvéka raksturu,
kas ir cilvéka personibas kodols. Citi ieradumi neapzimo-
go personibu tik dzila lTment ka moralie ieradumi.

Ar ko atskiras raksturs no personibas? Personibas
jédziens ir plasaks. Raksturs ir personibas dala, ko pasi
veidojam ar savam izvélém un ricibu un kas ir morali vér-
téjama. Labu raksturu veido tikumi. Cilvéka personiba ie-
tver gan rakstura, gan temperamenta 1pasibas.

Ar ko atskiras temperaments no rakstura? 1) Tem-
peramentu mantojam, bet raksturu veidojam pasi. Més
neizveélamies savu temperamentu, bet veidojam savu rak-
sturu ar savam izvélém un ricibu. Més esam atbildigi par
savu rakstura veidosanos, bet ne par savu temperamen-
tu. 2) Temperaments péc batibas ir fikséts agrina bérni-
ba, bet raksturu katrs cilveks ar lidzcilvéku palidzibu var
pilnveidot visu mazu. 3) Temperaments un ar to saistitas
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LAIME

Dot, sanemt milestibu
Jégpilna dzive
Personigs, sabiedribas uzplakums

RAKSTURS

Brivi ieguts, personiga atbildiba
To veido mordlie ieradumi (tikumi)
Pamats: mordalas vértibas

TEMPERAMENTS

lemantots, darbojas
automatiski. Izpauzas
emocijas, piekersands
Pamats: genétika,
agrina audzindsana

emocijas tiecas izpausties spontani jebkada situacija, bet
ar savu raksturu varam regulét temperamentu (reizém
veicinot temperamenta izpausmes, reizém tas savaldot
atkariba no situacijas).

Ar ko atskiras caurviju prasmes no tikumiem? 1) Caur-
viju prasmes attiecas uz visiem cilvéka darbibas virzieniem,
bet tikumi - uz cilvéka moralo dzivi un iek$€jo kvalitati.
2) Tikumi vienmér saistas ar moralam vértibam, bet ne
visam caurviju prasmém péc batibas ir tieSas moralas nozi-
mes (pieméram, jebkuram teroristam vai narkodileram var
piemist tadas caurviju prasmes ka, pieméram, problému
risinasana, uznémeéjspéja vai digitalas prasmes). Caurviju
prasmes un tikumi ir savstarpgji saistiti. Tikumi var sek-
mét caurviju prasmju iegtisanu (pieméram, godigums un
piekl3jiba sekmé sadarbibas prasmju iegtisanu); savukart,
attistot caurviju prasmes, tikumi var ari attistities, jo biezi
caurviju prasmés ir ietvertas art moralas vértibas (piemeé-
ram, pilsoniska lidzdaliba var sekmét taisniguma, atbildi-
bas un citadibas pienemsanas tikumus).

Ar ko atskiras rakstura audzinasana no tikumiskas
audzinasanas? Péc bitibas tas ir viens un tas pats. Atski-
ras tikai perspektiva: vardu salikuma “tikumiska audzina-
$ana” (virtue education) tiek uzsverti tikumi, kas jaattista,
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bet vardu salikuma “rakstura audzinasana” (character
education) tiek uzsvérts raksturs kopuma, kas veidojas
no Siem tikumiem.

Ar ko atskiras vértibu izglitiba no tikumiskas audzi-
nasanas? 1) Ir vértibas, kas tiesi nesaistas ar moralo dzivi
(pieméram, estétisk3s vai sporta vértibas), un no $ada
skatpunkta vértibu izglitiba (values education) ir plasaka,
ta neaprobezojas moralo vértibu joma. 2) Moralo vértibu
izghtiba tiek uzsvértas zinasanas par vértibam, véertibu
valodas izskaidro$ana un savas veértibu sistémas izzina-
$ana; savukart, strikti runajot, tikumiskaja audzinasana
uzsvérta moralo ieradumu jeb tikumu iegiisana un no-
stiprinasana un savas darbibas izvértésana, t. i., sirdsap-
zinas audzinasana. Tomér abas ir nesaraujami saistitas,
jo tikumi balstas moralajas vértibas. Vértibu izglitiba ir
prieksnosacijums tikumiskajai audzinasanai. No $i vie-
dokla var uzskatit, ka moralo vértibu izglitiba ir dala no
tikumiskas audzinasanas plasaja nozime.

Ar ko atskiras emocionala audzinasana no tikumis-
kas audzinasanas? Tikumiska audzinasana (plasaja nozi-
me) ietver moralo emociju audzinasanu un citus aspektus
(pieméram, moralo vértibu izglitiba, zinasanas par tikumu
veidoSanas procesu, moralo uztveri, moralo ieradumu
veidosanos, sirdsapzinas audzinasanu). No otras puses, ir
daudz emociju, kas tiesi nesaistas ar moralo dzivi (piemé-
ram, estétiskaja joma vai sporta joma), un no $ada skat-
punkta emocionala audzinasana ir plasaka par tikumisko
audzinasanu. Abas ir savstarpéji saistitas.

3. BIEZI ATRODAMI PARPRATUMI

Saja sadala minésu daZus bieZi sastopamos “miglas ra-
Zotajus” jeb parpratumus par Siem jédzieniem. Visbiezak
tiek jauktas vértibas ar tikumiem, jo bieZi vien ar vienu
un to pasu vardu var apzimét gan veértibu, gan tikumu
atkariba no konteksta. Pieméram, “godigums” ir gan mo-
rala vértiba, uz kuru tiekties (pieméram, “godigums man
ir svariga vertiba"), gan tikums, kas piemtt konkrétam
(godigam) cilvékam.

Biezi jauc art ieradumus un tikumus (vél viens “miglas
razotajs”), jo ar vienu un to pasu vardu var apzZimét gan
morali neitralu ieradumu, gan attiecigo tikumu: piemé-
ram, ar vardu “drosme” var apzimét gan vienkarsu iera-
dumu (spéju uznemt riskus, kas var piemist arl Jaunam
cilvékam), gan tikumu, ja drosmes iemeslam ir morala vér-
tiba, pieméram, kad ugunsdzéséjs riské ar savu dzivibu
citu cilveku laba. Cits piemérs: ta saucamie darba tikumi
(pieméram, centiba, kartiba, ¢aklums), strikti runajot, ir
1sti tikumi tikai tad, ja tiem piemit morala vértiba, pieme-
ram, kad cilvéks strada citu cilvéku (gimenes vai sabiedri-
bas) lab3, proti, ta ir milestibas izpausme. Bet, ja centiba
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vai ¢aklums tiek lietoti godkaribas vai pasapmierinatibas
noltkos vai ar launu mérki (pieméram, kaitét citiem), tad
tas ipasibas zaudé savu moralo vértibu un tas jadéve par
darba ieradumiem, nevis darba tikumiem.

Cits “miglas razotajs” ir fakts, ka ikdiena dazZiem jé-
dzieniem tiek pieskirta cita nozime neka tikumu étikas
valoda. Pieméram, vardam “ieradums” tikumu étika ir
iepriek$ minéta preciza nozime, bet ikdienas valoda tas
varétu apzimét art vienkarsu paradumu vai tradiciju, kas
pati par sevi neveido kadu cilvéka personibas stabilu
Tpasibu. Reizém ari Sos jédzienus izprot Sauri: pieme-
ram, dazi saista jeédzienu “tikumiba” vienigi ar mérenibas
tikumu tikai un vienigi attieciba uz seksualitati. Citiem
tikumiskas sievietes téls saistas ar sievieti, kas séZ stari,
ada un neruna preti. Sadi sasaurinajumi ir tikumu é&tikas
izpratnes antipodi: tikums ir plass jédziens, kas attiecas
uz visiem moralas dzives aspektiem un palidz personibai
uzplaukt vispusigi. Cits sasaurinaSanas piemérs ir jeédzie-
na “raksturs” izmantosana, lai apzimétu tikai disciplinu vai
stingribu pret sevi, nevis cilvéka iegltos tikumus kopuma;
arivardu “temperaments” reizém Sauri saprot tikai ka de-
dzigumu vai vitalitati, nevis lai apzimétu visas iedzimtas
vai agrinaja bérniba iegltas personibas 1pasibas.

Tapéc, izmantojot vienu vai otru vardu izglitibas sis-
téma, jaapsver ta izmantosanas konteksts, lai zinatu, vai
runa ir par véertibu, tikumu, vienkarsu ieradumu vai ko citu.

4, KI\DEI'. VAJAG ATTISTIT TIKUMUS

Talak vélgjos izstastit par tikumu jeb moralo ieradu-
mu attistiSanas principiem. Bet pirms tam ir svarigi jautat
sev: kapéc attistit tikumus vispar? Aristotela etika tikumi
ir lidzekli, lai sasniegtu dzives mérki, ko vins skaidri for-
mulé: laime. TieSi laimes izskaidro3anai vins velta savas
étikas pirmo gramatu. Te nav vietas, lai izskaidrotu Aris-
totela laimes jédzienu, bet Tsi piedavasu savu redzejumu
par laimi. 1) Cilvékam vajag milestibu, lai batu laimigs;
personiba uzplaukst, dodot milestibu citiem un sane-
mot un pienemot milestibu no citiem. 2) Cilvékam ari
vajag jégpilnu dzivi, lai batu laimigs ilglaicigi. Vadities péc
jégpilnam vertibam ir it ka lietot labu, lidzsvarotu édienu
dvéselei, kamér atras baudas vai godkares meklésana -
barot dvéseli ar neveseligiem édieniem. Citi dzives as-
pekti (veseliba, labklajiba) art ir nozimigi prieksnosacijumi
laimei, bet, manuprat, batiskakie ir Sie divi.

Shéma ilustré manu galveno ideju par Siem jédzie-
niem - tikumi ir it ka “milestibas stratégija”: tie padara mi-
lestibas izpausmes spontanakas, dabiskakas pat tad, kad
tas prasa piepdli, un palidz dzivot ar jégu, nepaklaujoties
briZza ierosinajumam. Pieméram, impulsivs tévs centisies
ieglt savaldibas tikumu, lai nedaritu pari savam mazulim
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vai sievai, jo vin$ vinus mil. Nogurusi skolotaja centisies
tomér dot skoléniem labako no sevis, jo vina tos mil. Ti-
kumi palidz labak milét un dzivot jégpilnu dzivi. NebGtu
jégas censties iegut tikumus, ja nebltu, ko milét.

Piemérs no véstures var ilustrét So domu: Robérs
Stmanis, viens no Eiropas Savienibas veidotajiem, péc
temperamenta bija melanholikis, noslégts cilvéks, bet
péc Otra pasaules kara vins juta aicinajumu veidot jaunu
sabiedribu, kura cilveki varétu dzivot miera un saticiba.
Lai sadi izpaustu savu milestibu pret citiem, vin$ ar savu
raksturu (drosmi, centibu) parvaréja savu biklo tempe-
ramentu un kluva par komunikablu personibu, vienu no
Eiropas vadosajiem politikiem.

Ar jaunieSiem jaruna par laimi un nesavtigu milesti-
bu ka dzives mérki un tikai tad par tikumiem. Domajot
par moralo audzinasanu, ir vérts sev uzdot jautajumu:
kadus laimes modelus sabiedriba piedava jaunieSiem?
Kadus mérkus més pasi piedavajam skoléniem skolas?
Skola2030 redzejums par skoléniem ir céls, iedvesmojoss:
tas nefokuséjas uz “PISA - Programme for International Stu-
dent Assesement - rezultatiem” vai “pozitivo uzvedibu”, un
tas ir apsveicams. Ir svarigi parunaties ar jaunieSiem par $o
redz€jumu, art par vinu laimi un par to, kas uz to ved. Mana
pieredze darba ar jaunieSiem lauj teikt, ka tad, ja viniem
izvirza célu dzives meérki, ja vinos modina lielus idealus,
tad vini pasi labprat iesaistas - labak un vairak neka més
varétu cerét. Un tiesi $1 dinamika ir ta, kas rada vajadzibu
izkopt tikumus: priecigu pastavibu, drosmigu apdomibu,
nesavtigu devibu un atbildigu savaldisanos.

Saja raksta pietrikst vietas izvérsti aplakot, k3 attistas
tikumi, ko var darit skola un klasé. Seit minésu tikai ¢etrus
svarigus momentus. 1) Jasak ar tikumu kognitivo un emo-
cionalo pamatu, t. i., ar vértibu izglitibu (values education):
izskaidrot vértibu valodas jedzienus, emocionali iedvesmot
vértibas skolénos, pieméram, ar piemériem no dzives un
literatdiras. 2) Péc tam javeicina skolénu personiska iesais-
tisanas sava moralaja izaugsmé, jo katrs brivi veido savas
vértibas un tikumus. 3) Moralie ieradumi (jeb tikumi) vei-
dojas darbiba un ar laiku: skoléni vislabak apgust tikumus,
piedaloties kvalitativa macibu procesa. 4) Moralo ieradumu
nostiprinasana skoléna identitaté prasa to personisko at-
pazisanu un pienemsanu (veltot laiku pardomam sevis iz-
vértésanai) un socialo atzisanu (skolénu tikumu atpazisanu
vinu riciba un pozitivas atgriezeniskas saites sanemsanu).

Labprat sanemtu lasitaju komentarus par Sim ide-
jam un turpinatu sarunu elektroniski vai klatienes saru-
na! Mana e-pasta adrese: manuels.fernandezs@lu.lv. @

(Sis raksts tapis ERAF pécdoktorantiras projekta ie-
tvaros (Nr. 1.1.1.2/VIAA/1/16/071))



Skola2030 -
atbalsts macibu pieejas mainai

Valsts izglitibas satura centra (VISC) istenota projekta
“Kompetencu pieeja macibu satura” mérkis ir izstradat,
aprobét, péctecigi ieviest Latvija tadu visparéjas izglti-
bas saturu un pieeju maciSanai vecuma no 1,5 gada lidz
12. klasei, ka rezultata skoléni gutu dzivei 21. gadsimta
nepiecieSamas zinasanas, prasmes un attieksmes.

DOMAT. DARIT. ZINAT.

www.skola2030.lv
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