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Darba lapa par laimi, gimeni un bérniem

1. Izlasiet izvilkumus no S1 raksta par laimi, gimeni un bérniem!

Misdienu vecaki pielauj lielu kludu, priekSroku dodot naudai, nevis laulibai. Visa pasaules
nauda nekompensés gimenes trakumu velak dzive.

https://mercatornet.com/money-over-marriage/83170/

W. Bradford Wilcox and Alysse EIHage. Feb 17, 2023

Zinojums "Vecaku loma masdienu Amerika"! balstas uz aptauju, kura piedalijas 3757 pieaugusie
ASV jedzivotaji, kuriem ir bérni lidz 18 gadu vecumam.

e Lielaka dala amerikanu vecaku par prioritati izvirza darbu un naudu saviem bérniem, nevis
citus dzives mérkus, tostarp laulibu un iespéju klat par vecakiem.

e Tikai aptuveni piekta dala vecaku noradija, ka precéties (20%) un radit bérnus (21%) ir "|oti
svarigi" vai "arkartigi svarigi" vinu bérnu nakotnei.

e Gandriz puse vecaku noradija, ka apprecéties kadu dienu un radit savus bérnus ir "ne parak
svarigi" vai "vispar nav svarigi".

e Lielaka dala vecaku apgalvo, ka vecaku darbs viniem sagada prieku un gandarijumu visu
laiku vai gandriz visu laiku, tacu ievérojama dala vecaku uzskata, ka tas ir nogurdinoss un
stresa pilns darbs.

e Domajot par to, par kadiem pieaugusajiem, cerams, klUs vinu bérni, vecaki vislielako uzsvaru
liek uz to, lai vinu bérni batu godigi un étiski.

Pieci kultaras faktori, kas izskaidro, kapec musdienas tik daudzi vecaki saviem bérniem
priekSroku dod nevis laultbai un gimenei, bet gan naudai un darbam.

1. Laulibu skaita samazinasanas: Tas ir saistits ar laulibas noslégSanas aizkavésanos, jo pirmas
laulibas vecums virieSiem tagad ir 30 gadi, bet sievietém - 28 gadi. Kopdzives popularitate un
prakse turpina pieaugt. Aptuveni puse pieauguso musdienas ir bijusi liecinieki SkirSanas vai savu
vecaku attiecibu izjuk3anas?. Tacu vecaki, kuri ir precéjusies, biezak neka citi apgalvo, ka viniem
ir arkartigi vai loti svarigi, lai vinu bérni, sasniedzot pilngadibu, apprecétos.

2. Lauliba ka ‘kontrolpunkts’: Sodien lauliba tiek uzskatita nevis par pieauguso dzives pamatu,
bet gan par "kontrolpunkts" (Andrew Cherlin) veiksmigai pieauguso dzivei, kas nak tikai péc
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panakumiem izglitiba un finansés. Kontrolpunkta modelis nozimée, ka arvien vairak amerikanu
uzskata, ka lauliba nav sasniedzama3.

3. "Darba dievinasana" (‘workism’?) pieaugums: t3 ir augstaka vértiba, ko daudzi virie$i un
sievietes musdienas pieskir karjerai un ienakumiem ka nozimigiem dzives gandarijuma avotiem.
Darba dievinasanas attieksme visa pasaulé mazina gimenes veidoSanos. Daudzi cilvéki kladaini
uzskata, ka lauliba un gimene ir pretruna (vai konkuré) ar apmierinosu darbu un panakumiem
karjera.

4. Nezina par laulibas labumiem: Vispar trikst zinasanu par laultbas un gimenes lielajiem
labumiem mizZa garuma. Daudzi pétijumi liecina, ka nauda un karjera nav laimes atsléga.
Patiesiba visparéjas apmierinatibas ar dzivi raditajs Nr. 1 ir laulibas kvalitate - tas, cik laimigi
cilvéki ir sava lauliba. Pasaulé ilgakais pétijums par laimi® liecina, ka socialas saites, pieméram,
tas, kas pastav gimené un starp draugiem, ir labaks musu laimes un veselibas prognozes raditajs
dzives laika neka profesionalie un finansialie panakumi. Sis saites pasarga cilvékus no dzives
neapmierinatibas, palidz aizkavét garigo un fizisko lejupslidi un ir labaki ilgas un laimigas dzives
prognozétaji neka sociala skira, 1Q vai pat genétika.

5. Kulturas vestijums: Musdienu popularaja kultira daudz tiek runats par to, ka lauliba un bérni
ir Skérslis individualai laimei, ka Tpasi vecaki ir nelaimigi un ka vecaku audzinasana ir parak grata.
Tomér pétijumi joprojam pierada®, ka precéjusies cilvéki kopuma ir laimigaki neka
neprecéjusies’®. Lielaka dala vecaku® apgalvo, ka vecaku audzinasana sniedz gandarijumu un
prieku, un uzskata, ka Sis darbs ir "vissvarigakais vai viens no vissvarigakajiem aspektiem vinu
personiba". Bérnu dzimsana sniedz art ieguvumus nakotné, pieméram, kads rlpésies par
vecakiem vecumdien3s?®.

2. Parunajies klase:

e Kadi fakti Tev bija jau zinami? Kadi fakti Tev parsteidza?
e Vai piekriti autoru véstijumam? Kapec?
e Vai kads no piedavatajiem argumentiem Tev lika aizdomaties? Par ko?

3 https://ifstudies.org/blog/the-role-of-culture-in-declining-marriage-rates/

4 https://ifstudies.org/blog/workism-and-fertility-the-case-of-the-nordics

5 https://news.harvard.edu/gazette/story/2017/04/over-nearly-80-years-harvard-study-has-been-showing-how-
to-live-a-healthy-and-happy-life/

6 https://ifstudies.org/blog/are-married-people-still-happier

7 https://ifstudies.org/blog/does-getting-married-really-make-you-happier

8 https://www.deseret.com/opinion/2021/9/28/22684641/the-group-thats-happiest-in-the-pandemic-may-
surprise-you-parents-happiness-covid-19

9 https://www.pewresearch.org/social-trends/2023/01/24/gender-and-parenting/

10 https://ifstudies.org/blog/why-bother-having-kids
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