
12. klase, 1. modulis (Plaukstošas personības) 

Tēma: (Kāpēc es esmu? Jēgas un  laimes meklējumi) 

3. nodarbība – (Kāpēc ir vērts darīt labo, lai gan tas nav viegli?) 

1. materiāls 

 

 

Morālās dilemmas 
HarvardX - Friendship & Honesty: Dilemmas of Loyalty https://www.youtube.com/watch?v=_BnUiqauY_I 

 

Video transkripcija 

Apsveriet divas dilemmas. 

Tu esi universitātes studente un atklāj, ka tava istabas biedre, kas ir arī tava labākā draudzene, ir 
krāpusies eksāmena laikā. Tu domā, vai ziņot par viņu universitātes iestādēm. 

Vai pieņemsim, ka esi izcils peldētājs un esi savas valsts olimpiskās peldēšanas izlases dalībnieks. Neilgi 
pirms peldēšanas sacensībām tu atklāj, ka kāds komandas biedrs ir lietojis nelegālas, sniegumu 
uzlabojošas zāles. Tu domā, vai ziņot par viņu varas iestādēm. 

Domājot par šīm dilemmām, rodas jautājums par lojalitāti un godīgumu. 

-- 

Oriģinālais: 

Consider two dilemmas. 

You are a university student, and you discover that your roommate, who is also your best friend, has 
cheated on an exam. You wonder whether to report her to university authorities. 

Or suppose you are an excellent swimmer and you're a member of your country's Olympic swimming 
team. Shortly before the swimming event you discover that a teammate has been taking illegal 
performance-enhancing drugs. You wonder whether to report him to the authorities. 

Thinking about these dilemmas raises a question about loyalty and truth-telling. 

 

Darba kārtība:  

1. Iepazīstieties ar morālajām dilemmām! 
2. Strādājiet divās grupās (viena katrai dilemmai). 
3. Grupā iejūtieties padomdevēja lomā! 
4. Izdomājiet ieteikumus! 

a. Kā palīdzēt draugam, kas nonācis šajā situācija?  
b. Kādi būtu viņu ieteikumi problēmās nonākušajam cilvēkam?  
c. Kā viņam pateikt šos ieteikumus, lai tas neaizvainotos? Ar 

kādiem konkrētiem vārdiem, kurā vietā, laikā u.tml.? 
5. Dalieties ar tiem klasē! 

 

https://www.youtube.com/watch?v=_BnUiqauY_I

