
Tikumiskās audzināšanas programmas ‘e-TAP+’ vidusskolai 

Informācija par aprobāciju  

  
Programmas apraksts (saturs)  

Latvijas Universita tes Pedagog ijas, psiholog ijas un ma kslas fakulta tes Pedagog ijas zina tniskaja  
institu ta  tiek ī stenots Latvijas Zina tn u Padomes finanse tais pe tī jums "Digita las ma cī bu programmas 
efektivita tes izpe te jaunies u tikumiskajai audzina s anai Latvijas izglī tī bas iesta de s (no 1. lī dz 12. 
klasei)".  

Pe tī juma ietvaros tiek organize ta tikumiska s audzina s anas programmas (programmas akronī ms – ‘e-
TAP+’) aproba cija Latvijas vidusskola s. Programma e-TAP+ balstī ta uz tikumu e tikas 
pamatnosta dne m un sasta v no 36 te ma m no 10. lī dz 12. klasei (12 te mas katrai klasei). Katrai te mai 
paredze tas 3 nodarbī bas (ma cī bu stundas). Katrai nodarbī bai paredze tas 40 minu tes.   

Aprobācijas būtība  

Programmas e-TAP+ aproba cija notiks no 2023. g. novembrim lī dz 2024. g. aprī lim. Skolota ji, kas 
ve le sies piedalī ties programmas aproba cija , vare s pieteikties individua li un iesaistī ties s aja  procesa  
tik liela  apme ra , cik vin i ve le sies. Aproba cijas procesa  var ī stenot vienu vai vaira kas tikumiska s 
audzina s anas te mas sava  klase  (audzina s anas stunda  vai ma cī bu prieks meta stunda ) un sniegt 
atgriezenisko saiti programmas aproba cijas mentoriem, kuri savuka rt sniegs personalize tu atbalstu 
katram skolota jam.   

Kas var piedalīties programmas aprobācijā?   

Aproba cija  var piedalī ties pedagogi, kas stra da  vidusskola  (10.-12. klase ) un kuriem ir iespe jams 
ī stenot ar saviem skole niem ma cī bu stundu ietvaros vismaz vienu pilnu te mu laika  no 2023. gada 
novembra lī dz 2024. gada 30. aprī lim. Tie var bu t gan klases audzina ta ji, gan ma cī bu prieks metu 
skolota ji. Aproba cija  var piedalī ties arī  profesiona la s ma cī bu iesta des pedagogi, kuri stra da  ar 
atbilstos u vecumu grupu, ja redz iespe ju ī stenot vismaz vienu pilno te mu sava  izglī tī bas iesta de .    

Ko apņemas skolotājs, kas piedalīsies kādas tēmas aprobēšanā?  

Skolota js, kas piedalī sies programmas aproba cija , apn emas no 2023. gada 1. novembra lī dz 2024. 
gada 30. aprī lim izme g ina t sava  klase  vismaz vienu pilnu tēmu (3 nodarbī bas). Iesaka m vienai te mai 

atve le t ne vaira k ka  3 me nes us, lai veidotos izpratne par te mu kopuma . Aproba cija  skolota js izmanto 
programmas e-TAP+ nodarbī bas pla nus, prezenta cijas un materia lus. Nodarbī bu materia li ir gatavi 
izmantos anai kla tiene  un interneta vide . Nodarbī bu pla ni, kas iekl auti katra  te ma  (un kas bu s ja ī steno 
pilnī ba , aprobe jot attiecī go te mu), ir pieejami s aja  saite  (sa kot ar novembri).   

Skolota js apn emas arī  sniegt atgriezenisko saiti par izme g ina tajiem stundu pla niem – gan neforma li 
pilote s anas procesa laika , gan aizpildot anketu pilote s anas beiga s.   

Kādu atbalstu saņems skolotāji un skolas, kas piedalīsies programmas e-TAP aprobācijā?  

Katram dalī bniekam:  

• tiks noga da ti aprobe jamie nodarbī bu pla ni, prezenta cijas un atbalsta materia li elektroniska  
forma ta ,  

• tiks nozī me ts individua ls aprobēšanas mentors – ka ds no projekta darbiniekiem, kas 
palī dze s skolota jam visa  aprobe s anas procesa  un san ems skolota ja atgriezenisko saiti,  

• tiks pieda va ta aprobe s anas ievada tiks ana s, ko vadī s mentors.  

Ja no vienas skolas piedala s vismaz 3 skolota ji, ta  kl u st par partnerskolu. Partnerskola m:  

https://www.arete.lu.lv/vidusskola/
https://www.arete.lu.lv/vidusskola/


• tiks pieda va ts projekta vadī ta ja Dr. Manuela Fernandesa 2 stundu bezmaksas tiešsaistes 
seminārs skolotājiem par tikumisko audzina s anu skola ,  

• projekta beiga s san ems aprobe to tikumiska s audzina s anas programmu vidusskolai papī ra 
forma ta .  

Kā praktiski notiek pieteikšanās un aprobēšanas uzsākšana?  

Vidusskolas skolota ji, kas ve las piedalī ties projekta , piesaka s lī dz 15. janva rim, aizpildot 
pieteikšanās anketu s aja  saite . Var arī  pieteikties un sa kt aproba ciju  a tra k, sa kot ar 2023. gada 
novembri.  

Anketa  skolota js apzī me  konkre ta s te mas, ko apn emas ī stenot sava  klase . Pieteiks ana s anketa  
skolota js arī  nora da aptuvenu nede l u, kad tiek pla nots ī stenot katru nodarbī bas pla nu sava  klase .  

Pe c pieteiks ana s anketas san ems anas ar katru dalī bnieku drī z kontakte sies vin a mentors, kurs  
aizsu tī s elektroniska  forma  pilote jamos materia lus, un pe c vajadzī bas organize s pilote s anas ievada 
tiks anos, kura  mentors un skolota js pa rruna s  pilote s anas jauta jumus un komunika cijas kana lus 
sadarbī bai.   

Vairāk informācijas – Dr. Manuels Fernandezs (manuels.fernandezs@lu.lv)  

  

https://forms.office.com/e/AS3cxkwQTp
https://forms.office.com/e/AS3cxkwQTp
https://forms.office.com/e/AS3cxkwQTp

